
 

 

Steinburg, 21.09.2023 

 

Zahnprophylaxe 

 

 

Liebe Eltern, 

 

am 11. und 12. Oktober 2023 findet wieder eine Zahnprophylaxe bei uns an der Schule statt. 

Dies wird von der Arbeitsgemeinschaft zur Förderung der Jugendzahnpflege regelmäßig in den 

Kindertagesstätten und Schulen durchgeführt.  

 

Ablauf: 

Eine Prophylaxehelferin arbeitet etwa 30 bis 45 Minuten mit einer Klasse – theoretisch und 

praktisch. 

Themen wie Aufbau des Gebisses, gesunde Ernährung und Zahngesundheit werden 

kindgerecht besprochen. 

Dann wird es praktisch: Die Kinder erhalten eine Zahnbürste und gemeinsam wird die richtige 

Putztechnik geübt. 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Stefanie Wenzel 

(Konrektorin) 

 


